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ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਦੇਗ (ਲੰਗਰ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਧਾਨ 
ਸੀ, (ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਸਿੰਘ) ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਸਿੰਘ ਤੇ ਬਾਬਾ 
ਜੱਸਾ ਸਿੰਘ ਜੇਹੇ ਪੰਥ ਮੁਖੀਏ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਲੈਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸੇ, ਇੱਕ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ (ਰਾਣੀ ਫਤੇ 
ਕੌਰ) ਮਾਈ ਫਤੇ ਕੌਰ (ਪਟਿਆਲਾ ਪਤੀ ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੀ ਰਾਣੀ) ਲੈਗਰ ਵਰਤਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਮਾਈ ਨੇ ਇੱਕ ਸਿੱਖ 
ਦੇ ਬਰਤਨ ਵਿੱਚ ਪਤਲੀ ਦਾਲ ਪਾਈ, ਜੋ ਸਿੱਖ ਨੇ ਪਸੈਦ ਨਾ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 'ਮੈਂ ਇਸ 
ਦਾਲ ਨੂੰ ਕੀ ਕਰਾਂ ?' ਮਾਈ ਨੇ ਆਖਿਆ, 'ਪਾ ਦੇ ਮੇਰੇ ਸਿਰ 
ਵਿੱਚ', ਸਿੱਖ ਨੇ ਗਰਮ ਦਾਲ ਮਾਈ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦਿੱਤੀ, 
ਇਸ ਪਰ ਮਾਈ ਨੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ (ਬਾਬਾ 
ਆਲਾ ਸਿੰਘ ਜੀ) ਨੂੰ ਕਹਿਆ, 'ਮੈਂ ਅੱਜ ਤੋਂ ਲੰਗਰ ਨਹੀਂ 
ਵਰਤਾਉਣਾ, ਕਯੋਂਕਿ ਸਿੱਖ ਨੇ ਮੇਰਾ ਭਾਰੀ ਨਿਰਾਦਰ ਕੀਤਾ 
ਦੈ ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕਹਿਆ, 'ਭੋਲੀਏ ! ਇਸ 
ਦੇਗ ਦੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ ਰਾਜ ਭਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਜੇ ਤੂੰ 
ਇਹ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਦੀ, ਤਾਂ ਤੁਰਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥੀਂ ਤੱਤਾ ਤੇਲ ਤੇਰੇ 
ਸਿਰ ਪੈਣਾ ਸੀ, ਤੂੰ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰ ਕਿ ਗਰਮ ਦਾਲ ਨਾਲ ਹੀ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਗਿਆ।” (ਗੁਰੂਮਤ ਮਾਰਤੰਡ ਵਿੱਚੋਂ) 
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ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ, ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿਤੁ ਲਾਇ 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ ਜੀਉ ਪਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ __ 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨ ॥ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ॥ 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੧) 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿੱਚ ਪੁੱਜ ਕੇ ਜਲ ਲਿਆਣ 
ਤੇ ਛਕਾਣ , ਲੈਗਰ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਤੇ ਛਕਾਣ, ਜੂਠੇ ਬਰਤਨ ਮਾਂਜਣ , ਸੈਗਤਾਂ 
ਦੇ ਜੋੜੇ ਝਾੜਨ, ਪੱਖਾ ਝੱਲਣ , ਝਾੜੂ ਦੇਣ, ਗੁਰੂ ਕੇ ਲੈਗਰ ਲਈ ਰਸਦ ਜਾਂ ਮਾਲੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ , ਪੰਥਕ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਮਾਇਆ ਅਰਪਣ, ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ, ਅਬਲਾਵਾਂ, 
ਲੋੜਵੰਦਾਂ , ਅਨਾਥਾਂ, ਅਪਾਹਜਾਂ, ਦੁਖੀਆਂ ਤੇ ਦਰਦਵੇਦਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਤਨ , ਮਨ 
ਤੇ ਧਨ ਨਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਨੂੰ 'ਸੇਵਾ” ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਦਾ ਖੇਤਰ 
ਬੜ੍ਹਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਕਿ ਦਸਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ ਜੋਤ.“ਸੀ ਗੁਰੂ ਰੈਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਹੀ ਸਾਡੇ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੱਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਚਵਰ, ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ, ਸਾਫ਼ ਸਫਾਈ ਕਰਨ, ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬਾਨ 
ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਤੇ ਲੈਗਰਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਵਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਮਾਇਆ ਸਫ਼ਲ 
ਕਰਨੀ ਅਤੇ 'ਆਏ ਸੰਤ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ' - ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਆਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਿੱਖ ਸੈਗਤਾਂ 
ਦੀ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਲਈ ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਵਾਂਗ ਖਾਤਰਦਾਰੀ ਕਰਨੀ ਵੀ “ਸੇਵਾ” ਦੇ ਹੀ 

ਅੰਗ ਹੈ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਮਹਾਨ ਉੱਚਾ ਦਰਜਾ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੈ, ਇੱਥੋਂ ਤੀਕ ਕਿ 
ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਿਸਫ਼ਲ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - “ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ ਧਿ੍‌ਗ 
ਹਥ ਪੈਰ, ਹੋਰ ਨਿਹਫਲ ਕਰਣੀ।” ਅਰਥਾਤ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ 
ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਕਰਮ ਵੀ ਅਜਾਈਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੈਵਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ- 
ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਆ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹੁ ਲੁਡਾਈਐ ॥ _ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੨੬) 
ਤਥਾ - ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ ॥ ਤਿਸ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਤ ਸੁਆਮੀ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੨੮੬) 
ਸੇਵਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੇ 
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'ਆਪਾ ਭਾਵ ਅਤੇ ਮਾਣ-ਵਡਿਆਈ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਹਜ਼ੂਰ ਅਣਥੱਕ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਪੁੱਤਰਾਂ 
ਬਾਬਾ ਸੀ ਚੋਦ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਲਖਮੀ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਹੀ 
ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗ ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ “ਐਗਦ” 
ਬਣਾ ਲਿਆ। ਇੰਜ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ 
ਮਹਾਨ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਆਯੂ ੭੦ ਸਾਲ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸੀ, ਪੁਤੁ 
ਆਪਣੀ ਬਿਰਧ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅੰਮਿਤ 
ਵੇਲੇ ਬਿਆਸਾ ਦਰਿਆ ਤੋਂ ਜਲ ਦੀ ਗਾਗਰ ਲਿਆ ਕੇ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਰਹੇ।ਆਪ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਭੁੱਲੜ ਲੋਕਾਂ ਨੇ “ਨਿਥਾਵਾਂ” 
:ਤੇ “ਨਿਤਾਣਾ” ਵੀ ਆਖਿਆ, ਪ੍ਰਤੂ ਆਪਨੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਪਵਾਹ ਨਾ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਿਰੋਤਰ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਜੁਟੇ ਰਹੇ ਜਿਸ ਦੇ ਫਲ ਸਰੂਪ ਦੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਜੀ ਨੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਦਾ ਤਾਣ” , ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਮਾਣ', 
ਨਿਉਟਿਆਂ ਦੀ ਓਟ”, “ਨਿਗੱਤਿਆਂ ਦੀ ਗਤ”, ਨਿਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਪਤ”, 
ਨਿਧਿਰਿਆਂ ਦੀ ਧਿਰ, “ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ” ਮਹਾਨ ਵਰ ਬੀ 
ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਗੱਦੀ ਦੀ ਵੀ ਸੌਂਪਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ 

ਿ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਨੇ ਲੋਕ-ਲਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਪੁੱਤਰੀ ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਜੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ 
_ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼-ਵੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਜਿਵੇਂ ਸੀ ਗੁਰੁ 
' ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸੁਤ ਭਾਈ ਦਾਤੂ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਦਾਸੂ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ 
ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ, ਅਤੇ ਗੁਰਤਾ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ ਸਕੇ, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਤੇ ਮੋਹਰੀ ਜੀ 
ਵੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ (ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ) ਨਾਲ ਨਾ ਮਿਚ 
ਸਕੇ ਅਤੇ ਗੁਰਿਆਈ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨਾ ਬਣ ਸਕੇ। 

ਰ _ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਕ ਵੇਰ ਜਦੋਂ ਸਭ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀਵਾਨ ਵਿੱਚ 
ਜੁੜ ਬੈਠੀਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਸੇਵਾ ਲਈ ਸਭ ਦੀਆਂ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਡਿਉਟੀਆਂ 
ਲਾਈਆਂ ਗਈਆਂ। ਜਦੋਂ ਡਿਊਟੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਤਾਂ 
ਇਕ ਸਿੱਖ ਨੇ ਉੱਠ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ, “ਮਹਾਰਾਜ ਜੀਉ ! ਆਪ ਇਕ 
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ਗਿ 
ਜ਼ਿੰਮੇ ਨਹੀਂ ਲਾਈ।” ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੁਸਕਰਾਂਦੇ ਹੋਏ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਵੀ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਸੰਗੜਾਂ ਦੇ ਜਲ 
ਬਰਤਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਸੀਂ ਖੁਦ ਕਰਾਂਗੇ।” ਇਸ ਸਾਖੀ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੇਵਾ ਕੇਵਲ ਸਿੱਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਵੀ ਵੱਡੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਿੱਖ ਸੇਵਕਾਂ ਨੇ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਮਹਾਨ ਪੁਰਨੇ ਪਾਏ ਹਨ ਜੋ ਕਿ 
ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਅਗਵਾਈ ਦਿੰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਇਤਿਹਾਸ ਸਾਖੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ 
ਮੌਝ ਜੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਲੈਗਰ ਲਈ ਲੱਕੜਾਂ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਦਿਨ ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਝੱਖੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੱਕੜਾਂ ਲਿਆਂਦੇ ਆਪ ਚਾਹੇ 
ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗ ਪਏ, ਪ੍ਰਤੂ ਆਪ ਨੇ ਲੱਕੜਾਂ ਉਪਰ ਉਠਾਈ ਰੱਖੀਆਂ ਤਾਂ ਜੋ 
ਭਿੱਜ ਨਾ ਜਾਣ ਅਤੇ ਲੰਗਰ ਵਿੱਚ ਬਾਲਦੇ ਸਮੇਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਸੀ ਗੁਰ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਖੁਦ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਸਿਦਕੀ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿੱਚੋਂ 
ਕੱਢਣ ਲਈ ਪੁੱਜੇ ਸਨ, ਜਦੋਂ ਰੱਸਾ ਲਮਕਾ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ, “ਗੁਰਮੁਖਾ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲ ਆ” ਤਾਂ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਲੱਕੜਾਂ ਬੰਨ ਕੇ ਫੇਜੀਆਂ ਅਤੇ ਫਿਰ 
ਆਪ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਤਦੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਮੰਝ ਜੀ 
ਨੂੰ ਜੱਫੀ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ ਵਡੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ : - 
ਮੰਝ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਕੋ, ਗੁਰ ਮੰਝ ਪਿਆਰਾ । 
ਮੰਝ ਗੁਰੂ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ, ਜੱਗ ਲੈਘਣਹਾਰਾ । 
_ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਬਹਿਲੋ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ “ਭਾਈ 
ਬਹਿਲ, “ਭ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਦਾ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਗੁਰੂ ਘਰ 


ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਲਈ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਦਾਤ 
ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ਕਰਨਗੇ। ਅਰਥਾਤ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਕਰਕੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਵਰ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 


ਸਦਕਾ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਖੇ ਸੀ (ਗੁਰੂ) ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ 
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ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਹੋਇਆ। 

ਸੇਵਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਭਾਈ ਘਨਈਆ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਖਾਸ 
ਵਰਨਣਯੋਗ ਹੈ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੇਵਾ 
ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਗਏ, ਇੱਥੋਂ ਤੀਕ ਕਿ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਮਿੱਤਰ ਤੇ 
ਵੈਰੀ ਸੈਨਾ ਦੇ ਫੱਟੜ ਅਤੇ ਪਿਆਸੇ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾ ਵਿਤਕਰੇ ਪਾਣੀ 


ਪਿਲਾਂਦੇ ਰਹੇ।“ਹਾਏ ਪਾਣੀ” ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਜਿੱਧਰੇਂ ਵੀ ਆਂਦੀ, ਬਿਨਾ ਇਹ ਵੇਖੇ 


ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਗਾਨਾ - ਝੱਟ ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਰ 


ਮਸ਼ਕ ਉਸਦੇ ਮੂਹ ਨਾਲ ਲਾ ਦਿੰਦੇ। “ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਿਤ ਸਤ ਸਮਾਨਿ” 
ਅਨੁਸਾਰ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਲੋਕਾਈ ਹੀ “ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪ” ਨਜ਼ਰੀਂ ਆਉਣ ਲੱਗ 
ਪਈ ਸੀ ਅਤੇ “ਨਾ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਾਹਿ ਬੇਗਾਨਾ, ਸਗਲ ਸੈਗ ਹਮ ਕੇ ਬਨਿ ਆਈ” 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ ਬਣ ਚੁਕਿਆ ਸੀ। ਇਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਅਦੁੱਤੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਚੋਜੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੀ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ 
ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਮਲ੍ਹਮ ਦੀ ਡੱਬੀ ਵੀ ਬਖਸ਼ੀ ਸੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾਂਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ “ਜਿੱਥੇ ਆਪ ਫੱਟੜਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਂਦੇ 
ਹੋ ਉਥੇ ਨਾਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਤੇ ਮਲ੍ਹਮ ਵੀ ਲਗਾ ਦਿਆ ਕਰੋ।” ਰ 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਸੇਵਾਦਾਰ ਅਖਵਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉਪੋਕਤ ਮਹਾਨ 
ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਪੇ੍‌ਰਨਾਂ ਤੇ ਅਗਵਾਈ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਵੇਂ ਮਾਣ ਤਾਣ, ਹਉਮੈ ਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਾਏ ਦਾ ਭੇਦ 
ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ, ਨਿਰਮਾਣ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਦਾਤਾਰ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਈਰਖਾ, ਦ੍ਰਖ ਜਾਂ 
ਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਣਾ, ਸਾਡੀ ਕੀਤੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਅਜਾਈਂ ਬਣਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ: - _` 

ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜਨਮਿ ਮਰੋ ਵਿਰਿ ਆਵੇਂ ਜਾਏ | 

(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੧੦੭੦) 
ਤਥਾ - ਸਗਲ ਸਿਆਣਪ ਛਾਡਿ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਸਾਸਿ | 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੮੯੫) 
ਤਥਾ- ਨਿਹਕਪਟ ਸੇਵਾ ਕੀਜੈ ਹਰਿ ਕੇਰੀ, ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਈਐ॥” 
(ਗੈਂਡ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੮੬੧) 
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ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿੱਚ ਸਾਖੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਸਮੇਂ ਸੀ ਗੁਰੁ 


ਰਾਮਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਨੂੰ 


ਉਹ ਰਸਤਾ ਦੱਸੋ, ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਆਤਮਿਕ ਕਲਿਆਣ 
ਹੋਵੇ, ਤਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, 
ਪ੍ਰਤੂ ਸੇਵਾ ਉਹ ਜਦੋਂ ਕਿ ਮਨ ਕਾਰ ਅਤੇ ਨਿੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਹੋਵੇ - 

ਰਾਮਦਾਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਚਾਰਾ । ਪ੍ਰਿਥਮ ਤਜੋ ਮਨ ਕੋ ਹੈਕਾਰਾ । 

ਗਹੋਂ ਨਿਮਰਤਾ ਤਯਾਗੋ ਮਤਸਰ । ਕਰਉ ਨ ਨਿੰਦਾ ਅਵਗੁਨ ਪਰ ਹਰਿ । 

ਮਦ ਮਦਦ ਬੀ ਬਦ ਹੀ ਇਆ ਰਤੀ ਵਾਕ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ - 

ਮੁਖ ਤੇ ਅਰ ਮਨ ਤੇ ਸਦਾ ਲਿਵ ਨਾਮ ਲਗਾਵੈ । 

ਹਾਥਨ ਤੇ ਕਰ ਟਹਲ ਕੋ ਸਿਖ ਸੈਤ ਰਿਝਾਵੈ। 

ਸੋ ਮਨ ਪਯਾਰੇ ਅਧਕ ਹੈ, ਬਸ ਰਹੋ ਸਦੀਵਾ । 

ਕਰਣੀ ਉਚੀ ਨਿਤ ਰਖੈ, ਰਾਖੈ ਮਨ ਨੀਵਾ । 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ - “ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਅਰੁ ਦਾਨ ਕਰਿ, 
ਮਨ ਮਹਿ ਧਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ਨਾਨਕ ਨਿਹਫਲ ਜਾਤ ਤਿਹਿ, ਜਿਉ ਕੁੰਚਰ ਇਸ਼ਨਾਨ” ` 
ਵਾਂਗ ਹਉਮੈ ਜਾਂ ਹਕਾਰ ਆਦਿ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਯੁਕਤ ਕੀਤੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਬਿਲਕੁਲ 
ਅਜਾਈਂ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਉਲਟਾ ਭਾਰ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੱਲ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ - “ਨਾਵਣ ਚਲੇ ਤੀਰਥੀਂ', ਮਨ ਖੋਟੇ ਤਨ ਚੋਰ ॥ ਇਕ ਭਉ ਲਥੀ 
ਨਾਤਿਆਂ, ਦੋਇ ਭਉ ਚੜੀਅਸਿ ਹੋਰ ॥” 

ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਅਤੇ ਹੈਗਤਾ ਰਹਿਤ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਇਕ ਅਲੂਣੀ ਸਿੱਲ ਚੱਟਣ 
ਸਮਾਨ ਹੈ - “ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ, ਸਿਰ ਦੀਜੈ ਆਪ ਗਵਾਇ ॥ 
ਸਬਦਿ ਹਿਲਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਮਿਲੈ, ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥” ਅਤਵਾ - ਜਬ ਲਗੁ 
ਜਾਨੈ ਮੁਝ ਤੇ ਕੁ ਹੋਇ ॥ ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜਬ ਇਹ ਜਾਨੈ 
ਮੈ ਕਿਛੁ ਕਰਤਾ ॥ ਤਬ ਲਗ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਮਹਿ ਫਿਰਤਾ ।” “ਬਧਾ ਚਟੀ ਜੋ 
ਭਰੇ, ਨਾ ਗੁਣ ਨਾ ਉਪਕਾਰ? - ਸੋ ਕਿਉਂ ਨਾ “ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖਿ ਕੈ, ਊਭੀ 
ਸੇਵ ਕਰੇਇ” ਵਾਲਾ ਸਹਿਜ ਰਸਤਾ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲੋਕ 
ਸੁਖੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲਾ ਹੈ। 

ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਮਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗਿਆਨ 
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ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣਦਾ 
ਹੈ, ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਚਰਨ ਕੰਵਲਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਵਾਸ ਲੈ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਸੇਵਾ” ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦੀ ਇਕ ਪਉੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਬੜੇ 
ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੈਰ ਧਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ “ਪਉੜੀ ਛੁਟਕੀ ਫਿਰ ਰਾਥ ਨ 
ਆਵੇ”। ਸੇਵਾ ਦੇ ਚਾਉ ਦੀ ਨਵਾਬ ਕਪੂਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਵੇਖੋ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਭਉ ਸੀ ਕਿ ਕਿਤੇ ਸੇਵਾ ਨਾ ਖੋਹ ਲਈ ਜਾਵੇ ਸੋ ਨਵਾਬੀ ਲੈਣੀ ਪੁਵਾਨ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ ਰਹੇ। ਖਾਲਸੇ ਦੇ ਭਾਰੀ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਉੱਤੇ ਆਪਨੇ ਨਵਾਬੀ ਲੈਣੀ ਤਾਂ 


ਭਾਵਨਾ ਕਿਤਨੀ ਪਰਬਲ ਸੀ - ਇਸਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਉਣਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। 
ਜੀ, ਭਾਈ ਬਹਿਲੋ ਜੀ, ਭਾਈ ਘਨਈਆ ਜੀ, ਨਵਾਬ ਕਪੁਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਦਿ 


`ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ, ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣ ਪੀਸ ਕਮਾਵਾ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਸ ਬੇਨੰਤੀ, ਤੇਰੇ ਜਨ ਦੇਖਣ ਪਾਵਾ ॥” 
ਅਗਲੇ ਪੰਨਿਆਂ ਤੇ “ਸੇਵਾ ਕੀ ਹੈ,” “ਸੇਵਾ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਕੀ ਹੈ”” 
ਅਤੇ “ਸੇਵਾ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ”! - ਆਦਿ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦਿੜਾਂਦੇ ਕੁਝ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਵਾਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਲਏ ਗਏ ਹਨ।ਪੂਰਨ ਆਸ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਥੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨੀਏ, ਕਥਾਕਾਰ, ਖੋਜੀ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਜਨ ਇਸ 
ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਦੇ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਲਈ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੁੱਖ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਅਦੁੱਤੀ ਅਗਵਾਈ 
ਅਤੇ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਮਿਲ ਸਕੇਗੀ। ਇਸ ਟ੍ਰੈਕਟ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਵਿਚਾਰਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਇਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ ਵੀ ਪੁਰਾਤਨ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਤੇ ਨਿਰਮਾਣ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਅਗਨੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੋ ਸਕੇ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਤੁੱਛ ਯਤਨ 
ਸਫਲਾਂ ਸਮਝਾਂਗੇ। ਇਤ ਸੂ. /ਨੈਰਵੈਰ /ਸੰਘ ਅਰਸ਼) 
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਼ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ, ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 
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ਮਨਿ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਵਣਾ, ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
ਬੰਧਨ ਤੌੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ, ਸਚੇ ਰਜੈ ਸਮਾਇ ॥ 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਅਲਭੁ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ, ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ] 

_(ਸਲੋਕ ਮ: ੨, ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਪੰਨਾ ੬੪੪) 


ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ, ਜੋ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿਤ ਲਾਇ ॥ 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ, ਅਚਿੰਤੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਟੀਐ, ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਜਾਇ ॥ 
ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਈਐ, ਸਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 


ਨਾਨਕ ਪੂਰਬਿ ਜਿਨ ਕਉ ਲਿਖਿਆ, ਤਿਨ੍ਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਆਇ॥. 


(ਸਲੋਕ ਮ: ਤੇ, ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੫੫੨) 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨਾ, ਜੇਤੇ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਠਵਰ ਨ ਪਾਵਹਿ, ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਆਵਹਿ ਜਾਹਿ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਫਿਕਾ ਬੋਲਣਾ, ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ | 


ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮਪਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ, 


ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਏ ॥ ਰ੍ 
(ਸਲੌਕ ਮ: 8, ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੫੫੨) 


ਇਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਲਰੀ ਪਿਆਰੁ | 
ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਸਵਾਰਨਿ ਆਪਣਾ, ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਹਿ ਉਧਾਰੁ | 
(ਪਉੜੀ, ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੫੨) 

(7) 
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ਸੈ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਗਤ ਮੁਆ, ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਿ ਦੁਖੁ ਲਗਾ, ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ਵਿਸਟਾ ਅੰਦਰਿ ਵਾਸੁ ਹੈ, ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ, ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 

_ (ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਵਡਹੰਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੯) 


ਫ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ, ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੋ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਮਤ ਤੁਮ ਜਾਣਹੁ ਓਇ ਜੀਵਦੈ, ਓਇ ਆਪਿ ਮਾਰੇ ਕਰਤਾਰਿ ॥ 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ, ਭਾਇ ਦੂਜੋ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਜੀਵਦਿਆ ਮੁਏ, ਹਰਿ ਵਿਸਰਿਆ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੯) 


ਭਵ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ, ਕਿਆ ਓਹੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਸਬਦੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ, ਬਿਖੁ ਭੂਲਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ , ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਅਣਹੰਦਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ , ਜਮੁ ਮਾਰਿ ਕਰੇ ਤਿਨ ਖੁਆਰੁ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੯) 


ਫ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ, ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ਸਬਦਿ ਮਰਹਿ ਫਿਰਿ ਨਾਂ ਮਰਹਿ, ਤਾ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
ਪਾਰਸ ਪਰਸਿਐਂ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ, ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵਲਾਇ ॥ 
ਜਿਸੁ ਪੂਰਬਿ ਹੋਵੈ ਲਿਖਿਆ, ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਪੁਕ ਆਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗਣਤੇ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਮਿਲੈ, ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਪਵੈ ਥਾਇ । 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਰਾਗੁ ਸਰੋਠਿ ਵ-ਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਪੰਨਾ ੬੪੯) 


(8) 
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!ਫ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ, ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
ਚਿੰਤਾ ਮੂਲਿ ਨ ਹੋਵਈ, ਅਚਿੰਤੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੭) 


ਗੁਰ ਕੈ ਗਿ੍‌ਹ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਹੈ ॥ 
ਸਾਮਾਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸਦ ਧਿਆਵੈ ॥ 
ਬੇਚੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਾਸਿ ॥ ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਸਿ ॥ 


ਹ ਸੀ 
ਰ __`____ ਅਪਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਲੇਇ॥ 
? ਚ ਰ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੨੮੯) 


੪ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਸਮਝਾਈਐ, ਭੀ ਉਝੜਿ ਜਾਏ ॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਛੂਟਸੀ, ਮਰਿ ਨਰਕ ਸਮਾਏ “॥ 

ਰ ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ, ,ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ 
!/ ਤਾਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ, ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ॥ 
ਰ ਜੇਹੀ ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ, ਕਰਣੀ ਭੀ ਸਾਈ ॥ 
ਆਪਿ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੀਐ, ਵੇਖੈ ਵਡਿਆਈ | 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ, ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਿਰੁ ਦੇ ਛੂਟੀਐ, ਦਰਗਹ ਪਤਿ, ਪਾਏ ॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੦-੨੧) 


:ੁਫ ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਜਪਿ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੌਧੁ ਕਿਲਬਿਖ ਗੁਰਿ ਕਾਟੇ, ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ 
| ਜੇ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯) 
ਰ ਰ੍ (9) ' ਰ੍ 
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(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੩) 


਼ੈ ਹਉ ਮਾਗਉ ਤੁਝੈ ਦਇਆਲ ਕਰਿ ਦਾਸਾ ਗੋਲਿਆ [ 
ਨਉਨਿਧਿ ਪਾਈ ਰਾਜੂ, ਜੀਵਾ ਬੋਲਿਆ ।॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ, ਦਾਸਾ ਘਰਿ ਘਣਾ ॥ 
ਤਿਨਕੈ ਸੰਗਿ ਨਿਹਾਲ, _ਸ੍ਵਣੀ ਜਸੁ ਸੁਣਾ ॥ 
ਕਮਾਵਾ ਤਿਨ ਕੀ ਕਾਰ, ਸਰੀਰੁ ਪਵਿਤੁ ਹੋਇ ॥ 
ਕਥਾ) ਪਾਣੀ, ਪੀਸਿ, _ਬਿਗਸਾ ਪੈਰ ਧੋਇ ॥ 
ਆਪਦੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ, ਪ੍ਰਭ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ | 
ਮੌਹਿ ਨਿਰਗੁਣ ਦਿਚੈ ਥਾਉ, ਸੰਤ ਧਰਮਸਾਲੀਐ _॥ 

` (ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੫੧੮) 


ਮੇ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸੁ ਦਾਸ ਕੈ, ਤਬ ਹੋਹਿ ਨਿਹਾਲੁ॥ 
ਰਾਜ ਮਿਲਖ ਸਿਕਦਾਰੀਆ, ਅਗਨੀ ਮੁਹਿ ਜਾਲੁ [ 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਛੋਹਰਾ, ਤਿਸੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗਿ । ਰ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਛਤ੍ਪ੍ਤਿ, ਤਿਨ ਛੱਡਉ ਤਿਆਗਿ ॥ ਰਹਾਉ॥ ` 
ਸੰਤਨ ਕਾ ਦਾਨਾ ਰੂਖਾ, ਸੋ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ॥ 
ਗਿ੍‌ਹਿ ਸਾਕਤ ਛਤੀਹ ਪ੍ਰਕਾਰ, ਡੇ ਬਿਖੂ ਸਮਾਨ ॥ 
ਭਗਤ ਜਨੁ ਕਾ ਲੂਗਰਾ, ਓਢਿ ਨਗਨ ਨ 


ਕੌ 
ਹੁ 
ਤਰ 
ਪੈ 
ਅਉ 
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ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੁਮਹੀ ਤੇ ਹੋਆ, ਆਪਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਕਾ, ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੮੧੧-੮੧੨) 
(10) 
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ਵੇ ਦਾ. ਪਰ ੪ ੨-<#” ਕਰ 


ਰਸ ਵਾ ਕਜਿਲਾ ਸਸਿ ॥ ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ 


: 
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ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ॥ 
ਸਾਈ ਸੋਹਾਗਣਿ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਾਈ ॥ ਤਿਸਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੀ ਕੀ ਪਨਿਹਾਰਿ ॥ ਉਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲਿ | 
ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਤ ਪਾਵਉ ਸੰਗੁ ॥ ਮਿਲੈ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਗਿ ॥ 
ਜਾਪ ਤਾਪ ਦੇਵਉ ਸਭ ਨੇਮਾ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ 
ਗਰਬੁ ਮੋਹੁ ਤਜਿ ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੈਗਿ ਦੇਖਉ ਪ੍ਰਭੁ ਨੈਨ ॥ 
ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥[ - 
ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਨਾਨਕ ਬਖਸਿੰਦ ॥ 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੧) 


ਨਾਵਨ ਕਉ ਤੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ, ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹੁ ਦੇਵ ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਟਨੁ ਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ, ਛੁਟਨੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੩੩੬) 


ਆਪ ਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨੁ, ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇਇ | 


ਸਭ ਕਾ ਮਾ ਪਿਉ ਆਪਿ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ਧਿਆਇਨਿ ਤਿਨ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਹੈ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਪੰਨਾ ੬੫੩) 


ਇਤੁ ਤਨਿ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ 

ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆ॥ ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ, ੧, ਪੰਨਾ ੨੫- ੨੬, 
(11) 
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ਵੱਢੇ ਹਸਤੀ ਸਿਰਿ ਜਿਉਂ ਅੰਕਸੁ ਹੈ, ਅਹਰਣਿ ਜਿਉਂ ਸਿਰੁ ਦੇਇ ॥ 
_ ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਰੀ ਰਾਖਿ ਕੰ, ਉਭੀ ਸੇਵਿ ਕਰੇਇ ॥ 
_ ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਨਿਵਾਰੀਐ, ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਲੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਐ, ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਪੰਨਾ ੬੪੭) 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖ ਉਪਜੈ, ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ, ਕਾਲੈ ਕਾ ਕਿਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ, ਸਚੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ, ਜੋ ਚਲਨਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮ: ੪ ਕੀ, ਪੰਨਾ ੬੫੧) 


ਫ਼ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣਾ, ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
ਭਉਜਲਿ ਡੁਬਦਿਆਂ ਕਢਿ ਲਏ, ਹਰਿ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥ 
ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੇ ਸਾਹ ਹੈ, ਜਿ ਨਾਮਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
ਵਣਜਾਰੇ ਸਿਖ ਆਵਦੇ, ਸਬਦਿ _ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 

_ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਭਈ, ਤਿਨ ਸੇਵਿਆ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 

ਰ (ਸਲੋਕ ਮ: ੪, ਗਉੜ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੩੧੩) 


੪੪ _ਜਿਚਰੁ ਅੰਦਰਿ ਸਾਸੁ ਤਿਚਰੁ ਸੇਵਾ ਕੀਚੈ, ਜਾਇ ਮਿਲੀਐ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਤ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ, ਅਪਨੇ ਪ੍ਰਿਅ ਪੀਤਿ ਪਿਆਰੀ ॥ 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੯੧੧) 

ਸਦ ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਪਾਵਸਿ, ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ [ 

ਸੀ ਦਾ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੯੯੨) 
(12) 
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ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਅਹਿ, ਹੋਰਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਭਾਲਿ ॥ 
ਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਭੇਦੀਐਂ', ਸਦਾ ਵਸੈ ਹਰਿ ਨਾਲਿ 

_ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਮਿਲੈ, ਜਿਨ ਹਰਿ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ ॥ 

1 ' _ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੪੮) 

[ ੪ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ ਸਭਿ ਤੇਰੇ, ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਿਸੈ ਨਾਹੀ ॥ 

[ਸ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ, ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹੈ ਨਾਹੀ ॥ 

# (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੩੫੪) 


੮; ੪ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ, ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ਨਾ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ, ਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ ਥਾਇ ॥ 
ਹਾ ਏਹਾ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੨੮) 


_'% ਸੇਵਾ ਸ਼ਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ, ਸੰਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰੁ ॥ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੩੭) 


ਹੀ << << 

ਰੱ ੪ ਜਾ ਕੇ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ, ਸਿ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
। ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਆਸ, ਜਿਨ ਸਾਧ ਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਦੇ ____ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੪੫੭) 


' ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ, ਅੰਤਰਿ ਬਿਧਿ ਜਾਨੈ, ਤਾਕੀ ਕਰਿ ਮਨ ਸੇਵਾ ॥ 
ਕਰਿ ਪੂਜਾ ਹੋਮਿ ਇਹੁ ਮਨੂਆ, ਅਕਾਲ ਮੁਰਤਿ ਗੁਰਦੇਵਾ | 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੬੧੪) 


੬ ਅਨਦਿਨੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅੰਤਿ ਛਡਾਇ ਸੋਇ ॥ 
ਸੇਵੀ ਸਾਹਿਬੁ ਆਪਣਾ, ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋਇ ॥ 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੦) 

(13) 
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ਰੇ ਮਨ ਟਹਲ ਹਰਿ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ 
ਅਵਰ ਟਹਲਾ ਝੂਠੀਆ, ਨਿਤ ਕਰੈ ਜਮ ਸਿਰਿ ਮਾਰ ॥ 
(ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੯੮੬) 


ਐਸੀ ਮਾਂਗੁ ਗੋਬਿਦ ਤੇ ॥ 
ਟਹਲ ਸੈਤਨ ਕੀ, ਸੈਗੁ ਸਾਧੂ ਕਾ, ਹਰਿ ਨਾਮਾਂ ਜਪਿ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ 
(ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੯੮-੯੯) 


ਟਹਲ ਕਰਹੁ ਤਉ ਏਕ ਕੀ, ਜਾਤੇ ਬਿ੍‌ਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹੀਐ ਬਸੈ, ਜੋ ਚਾਹਹੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 
ਟਹਲ ਮਹਲ ਤਾ ਕਉ ਮਿਲੈ, ਜਾਕਉ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੈਗਤਿ ਤਉ ਬਸੈ, ਜਉ ਆਪਨ ਹੋਹਿ ਦਇਆਲ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੨੫੫) 


ਹਰਿ ਕੀ ਤੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ, ਦੂਜੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀ ॥ 
ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਮਨਹੁ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ, 
ਦੂਜੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ ਜੀ ॥ 

(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੪੯੦) 


ਆਉ ਸਖੀ ਸੈਤ ਪਾਸਿ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥ 

ਪੀਸਉ ਚਰਣ ਪਖਾਰਿ, ਆਪੁ ਤਿਆਗੀਐ ॥ 

ਤਜਿ ਆਪੁ, ਮਿਟੈ ਸੈਤਾਪੁ, ਆਪੁ ਨਹ ਜਾਣਾਈਐ ॥ 

ਸਰਣਿ ਗਹੀਜੈ, ਮਾਨਿ ਲੀਜੈ, ਕਰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ਕਰਿ ਦਾਸ ਦਾਸੀ, ਤਜਿ ਉਦਾਸੀ, ਕਰ ਜੋੜਿ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਾਗੀਐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਖਾਣੈ, ਗੁਰਬਚਨਿ ਜਾਣੈ, ਆਉ ਸਖੀ ਸੈਤ ਪਾਸਿ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੪੫੭) 
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ਜਿ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਘਰਿ ਵਥੁ ਹੋਵੈ, ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਥਿ ਆਵੈ, 
ਅਣਹੋਂਦੀ ਕਿਥਹੁ ਪਾਏ ॥ 
ਜਿਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਮੈ, ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਹਰਿ ਗੁਰ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਕੀ, 
ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੩੦੬) 


ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ, ਜਿਤੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨੇ [ 

ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨਿਆ ਤਾ ਪਾਪ ਕਸੈਮਲ ਭੰਨੇ ॥ 

ਉਪਦੇਸੁ ਜਿ ਦਿਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਸੋ ਸੁਣਿਆ ਸਿਖੀ ਕੈਨੇ ॥ 

ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿਆ, ਤਿਨ ਚੜੀ ਚਵਗਣਿ ਵੰਨੇ ॥ 

ਇਹ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ, ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਸੁਣਿ ਮਨੁ ਭਿੰਨੇ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੩੧੪) 


ਅੰਤਰਿ ਅਗਨਿ ਨ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ, ਬਾਹਰਿ ਪੂਅਰ ਤਾਪੈ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਨਾ ਹੋਈ, ਕਿਉ ਕਰਿ ਚੀਨਸਿ ਆਧੈ ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੩) 


ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਨੌ ਲੈਹਿ ਤੂ ਲਾਈ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ, ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ ਖੁਆਈ ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੧) 


ਰਾਮ ਮੋਕਉ ਹਰਿ ਜਨ ਕਾਰੇ ਲਾਈਐ ॥ 

ਹਉ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੈਤ ਆਰੀ, 

ਪਗ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੂਰਿ ਮੁਖਿ ਲਾਈਐ ॥ ਰ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੮੮੧) 
(15) 
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ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਿਰਮਲੀ, ਨਿਰਮਲ ਜਨੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ [ 
ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਕਪਟੁ ਵਿਕਾਰ ਝੂਠੁ , ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਖਿ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ॥ 
(ਸਲੌਕ ਮ: ੪, ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੩੦੪) 


ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸੈਤ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ॥ 
ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਆਪਿ ਤਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰੁ ॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੨) 


ਟਹਲ ਕਰਉ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ, ਪਗ ਝਾਰਉ ਬਾਲ ॥ 
ਮਸਤਕੁ ਅਪਨਾ ਭੇਟ ਦੇਉ, ਗੁਨ ਸੁਨਉ ਰਸਾਲ ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੮੧੦) 


`` ਆਪਿ ਮੁਕਤੁ ਸੰਗੀ ਤਰੇ, ਕੁਲ ਕੁਟੈਬ ਉਧਾਰੇ ॥ 
ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਦੇਵ ਕੀ, ਨਿਰਮਲ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੯੧੪) 


ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਗੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਰੈ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੬) 


ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲਾਰੀ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ _ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਰੀ ॥ 

ਵਿਚੇ ਗਿਹ ਸਦਾ ਰਹੈ ਉਦਾਸੀ, ਜਿਉ ਕਮਲੁ ਰਹੈ ਵਿਚਿ ਪਾਣੀ ਹੇ ॥ 

ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 

ਸੋ ਤਪੁ ਪੂਰਾ ਸਾਈ ਸੇਵਾ, ਜੋ ਹਰਿ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਾਈ ਹੈ ॥ 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ 8, ਪਨ 
(16) 
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ਵੈ ਨਿਗੁਣਿਆ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਲਏ ਭਾਈ, ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਹੈ ਭਾਈ, ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 


੦੦੦੦੦ ੪ਉ੦੦੦੬੦੦੯੦॥੦੪ ੬੪ 


ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ, ਪੂਛਹੁ ਹਿਆਨੀਆ ਜਾਦਿ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਕਰਿ ਭਾਈ, ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 


੦੧੦੦੦ ੦੦੬ਉ੦੦੪੦੦ ੪ 


ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਭਾਈ, ਤਿਨਕੈ ਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ਆ, ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ, ਕੁਲ ਭੀ ਲਈ ਬਖਸਾ।ਏ ॥ 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੬੩੮) 


ਐੈ`_ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ, ਮਨਮੁਖਿ ਭਉਕਿ ਮੂਏ ਬਿਲਲਾਈ॥ 

ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਹਿ, ਦੁਖ ਮਹਿ ਦੁਖਿ ਸਮਾਈ ॥ 

ਗੁਰਮਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਵੈ, ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਈ ॥ 

ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਨਮੁ ਨ ਛੋਡੇ, ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਧਿਕਾਈ॥ 

ਵੇਦ ਪੜਹਿ ਤੋ ਵਾਦ ਵਖਾਣਹਿ, ਬਿਨ ਹਰਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 

ਰਿ _ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਚੀ ਜਿਸੁ ਬਾਣੀ, ਭਜਿ ਛੂਟਹਿ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
(ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਪੰਨਾ ੬੩੮) 


ਸਗਲ ਸਿਆਨਪ ਛਾਡਿ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਸਾਜਿ॥ 
ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਸਗਲ ਮਿਟਾਇ ॥ ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਇ ॥ 


1 (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੮੯੫) 
ਹਰ .5% ੭੩ 

ਹੂ ਵੈ ਨਿਨਕਪਟ ਸੇਵਾ ਯੀਜੇ ਹਰਿ ਕੇਰੀ, ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਈਐ ॥ 
[ (ਗੈਂਡ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੮੯੧) 


$ਵ ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮਮਾਲ ਹੈ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾ ਲਹਦਾ ਭਾਲਿ ਕੈ ॥ 
ਪੈ> ਦਵਾ ਪਖਾ ਫੇਰਦਾ, ਤਿਸੁ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੭੩) 

(17) 
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!ੰਡ ਤਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਤੇਰੇ ਮਾਰਗਿ ਚਾਲੈ ॥ 

ਨੈਨ ਨਿਹਾਲੀ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲੈ ॥ 

ਜਿਨਿ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਸੋ ਪ੍ਭੁ ਲਾਧੇ ਜੀਉ ॥ 
(ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੨) 


ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉਂ ਪਾਖਾ ॥ ਮਹਾ ਅਗਨਿ ਤੇ ਹਾਥੁ ਦੇ ਰਾਖਾ ॥ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੇ ਗਿਹਿ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਅਕਲ ਗਤਿ ਜਾਣੀ॥ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਪੀਸਉ ਨੀਤ ॥ ਜਿਸੁ ਪੁਸਾਦਿ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਤ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੨੩੯-੪੦) 


ਸੇਵ ਕੀਤੀ ਸੰਤੌਖੀਈ, ਜਿਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਧਿਆਇਆ ॥ 
ਉਨੀ੍‌ਂ ਮੰਦੇ ਪੈਰੁ ਨ ਰਖਿਓ, ਕਰਿ ਸੁਕ੍ਤਿ ਧਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
(ਪਉੜੀ, ਮ: ੧, ਵਾਰ ਆਸਾ, ਪੰਨਾ ੩੬੬-੬੭) 


ਪ੍ਰਭੁ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥੁ ਮੇਰਾ ॥ __, ਰੂ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਦਇਆਲ ਮੋਹਿ ਦੀਜੈ, ਕਰਿ ਸੈਤਨ ਕਾ ਚੇਰਾ ॥ 
ਪਰਾਤਹਕਾਲ ਲਾਗਉ ਜਨ ਚਰਨੀ, ਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਦਰਸੁ ਪਾਵਉ ॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਿ ਕਰਉ ਜਨ ਸੇਵਾ, ਰਸਨਾ ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ 

(ਦੇਵ ਗੈਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੫੩੩) 


ਕਮਾਵਾ ਤਿਨ ਕੀ ਕਾਰ, ਸਰੀਰੁ ਪਵਿਤੁ ਹੋਇ ॥ 

ਪਖਾ ਪਾਣੀ ਪੀਸਿ, ਬਿਗਸਾ, ਪੈਰ ਧੋਇ ॥ 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ, ਪ੍ਰਭੁ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ ॥ 

ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਣ ਦਿਚੈ ਥਾਉ, ਸੰਤ ਧਰਮਸਾਲੀਐ ॥ 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੫੧੮) 
(18) 
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# ਹਰਿ ਕਾ ਸੰਤੁ ਪਰਾਨ ਧਨ, ਤਿਸ ਕਾ ਪਨਿਹਾਰਾ 


ਭਾਈ ਮੀਤ ਸੁਤ ਸਗਲ ਤੇ, ਜੀ ਅਹੁੰ ਤੇ ਪਿਆਰਾ 
ਕੰਸਾ ਕਾ ਕਰਿ ਬੀਜਨਾ ਸੰਤ ਚੰਉਰ ਢੁਲਾਵਉ 
ਸੀਸੁ ਨਿਹਾਰਉ ਚਰਣਤਲਿ ਧੂਰਿ ਮੁਖਿ ਲਾਵਉ 
ਮਿਸਟ ਬਚਨ ਬੇਨਤੀ ਕਰਉ, ਦੀਨ ਕੀ ਨਿਆਈ 
ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਸਰਣੀ ਪਰਉ, ਹਰਿ ਗੁਨ ਨਿਧਿ ਪਾਈ 
ਅਵਿਲੌਕਨ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਕਰਉ , ਜਨ ਕਾ ਦਰਸਾਰੁ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਮਨ ਮਹਿ ਸਿੰਚਉ, ਬੰਦਉ ਬਾਰਬਾਰ 


_ਚਿਤਵਉ ਮਨਿ ਆਸਾ ਕਰਉ , 'ਜਨ ਕਾ ਸੰਗ ਮਾਗਉ 


ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਦਇਆ ਕਰਿ, ਦਾਸ ਚਰਣੀ ਲਾਗਉ 


੪ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇੜੇ ਸਭਿ ਤੇਰੇ, ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲ ਕਿਸੈ ਨਾਹੀ ॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੩੫੪) 


(ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੫) 


ਭਾਗਠੜੇ ਹਰਿ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ, ਜਿਨ ਘਰਿ ਧਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮਾ 
ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸੇਈ ਇਹ ਆਏ, ਸਫਲ ਤਿਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ, ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਈ 
ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਰਿ ਚਵਰ ਢੁਲਾਵਾ, ਚਰਣ ਧੁੜਿ ਮੁਖਿ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ, ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ, ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ 
ਸਚਾ ਅਮਰ ਸਚੀ ਪਾਤਿਸਾਹੀ, ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ 
ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ, ਜਿਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਨ ਜਾਤੇ 
ਪੱਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ, ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਸਿ ਕਮਾਵਾ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਸਿ ਬੇਨੰਤੀ, ਤੇਰੇ ਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ 


(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੯) 


(19) 
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ਫ਼ ਜਲ ਢੋਵਉ ਇਹ ਸੀਸ ਕਰਿ, ਕਰ ਪਗ ਪਖਲਾਵਉ ॥ 
ਬਾਰ ਜੀਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ, ਦਰਸੁ ਪੇਖਿ ਜੀਵਾਵਉ ॥ 
ਕਰਉ ਮਨੌਰਥ ਮਨੈ ਮਾਹਿ, ਅਪਨੇ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਪਾਵਉ ॥ 

ਦੇਉ ਸੂਹਨੀ ਸਾਧ ਕੇ ਬੀਜਨ ਢੋਲਾਵਉ ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੮੧੩) 


੬੩ ਜੰਗਮ, ਜੋਧ, ਜਤੀ, ਸਨਿਆਸੀ, ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਪਾਵਸਿ, ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
ਰ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੯੯੨) 


੪੪ ਗੁਰ ਹਿਵ ਸੀਤਲੁ ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਵੈ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ।ਬਭੂਤ ਚੜਾਵੈ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਆਪਿ ਸਹਜ ਘਰਿ ਆਵੈ ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਨਾ ੪੧੧) 


ਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਐਸਾ ਮੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ 
ਆਪੁ ਮਾਰਿ ਅਪਰੇਪਰਿ ਰਾਤਾ, 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੨੭) 


ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਿਸਨੋ ਲਗਾ ਤਿਸੁ ਮਿਲੈ, ਲਗਾ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
(ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 


੬ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਿਰੁ ਦੇ ਛੂਟੀਐ ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
(ਆਸਾ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੧) 


੪ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿ ਤੂਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਹਿਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੁ ॥ 
(ਮਲਾਰ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੭੬) 
(20) 
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ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਕਰੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੨) 


ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਈ ਹੋ, ਜਿਸੁ ਦੇਵੈ ਪ੍ਭੁ ਆਪਿ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੈ, ਜਿਸੁ ਬਿਨਸੈ ਹਉ ਮੈ ਤਾਪਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਭੇਂਟਿਆ, ਬਿਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ £ 

(ਸੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੪੫) 


ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਵਡਾ ਫੇਰੁ ਪਇਆ, ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਤੀਆ, ਅੰਤ ਗਇਆ ਪਛਤਾਈ ॥ 
ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ, ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਵਿਚਹੁ ਉਤਰੈ, ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਈ ॥ 

(ਪਉੜੀ, ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾ 'ਹੇ ਮਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੧) 


ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
ਐਥੇ ਮਿਲਨਿ ਵਡਿਆਈਆ, ਦਰਗਹਿ ਮੌਖ ਦੁਆਰੁ ॥ 
ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ, ਸਚੁ ਪੈਨਣ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸਚਿ ਮਿਲੈ, ਸਚੈ ਨਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਸਚੋ ਸਬਦਿ ਹਰਖੁ ਸਦਾ, ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੈ, ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੈ ਕਰਤਾਰ | 

(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੬) 


ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਨੀਆ, ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੋ ਪਿਆਰੁ ॥ 


ਮਤ ਤੁਮ ਜਾਣਹੁ ਓਇ ਜੀਵਦੇ, ਓਇ ਆਪਿ ਮਾਰੇ ਕਰਤਾਰਿ | 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪੰਨਾ ੫੮੯) 
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੪ ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਦੇਵੀ ਸਭਿ ਦੇਵਾ ॥ ਰ 
ਕਾਲ ਨ ਛੌਡੇ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੭) ਕੰ 


ਵੈ ਜਗੁ _ਬਿਨਸਤ ਹਮ ਦੇਖਿਆ, ਲੋਭੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰ ਸਵਾ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ, ਸਚੁ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੮) 


#਼ੈ_ਗੁਰਸਿਖਾ ਗੁਰ ਸਿਖ ਸੇਵ ਕਮਾਵਣੀ ॥ 
ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥਿ ਭਿਖ ਫਕੀਰਾਂ ਪਾਵਣੀ ॥ 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੧੪, ਪਉੜੀ ੧੭) 


ਮਿ ਪੈਰੀ ਧੈ ਗੁਰ ਸਿਖ ਪੈਰ ਧੁਆਇਆ ॥ 

ਅੰਮਿਤ ਵਾਣੀ ਚਖਿ, ਮੱਠ ਵਸਿ ਆਇਆ ॥ 

ਪਾਣੀ _ ਪਖਾ_ਪੀਹਿ ਭਲੁ  ਝਕਾਇਆ | 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਣਿ ਸਿਖਿ ਲਿਖਿ ਲਿਖਾਇਆ _॥ 

ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ _॥ 
ਨਿਵ ਚਲਣ ਮਿਠ ਬੋਲ ਘਾਲਿ 'ਖਵਾਇਆ ॥ ਰ 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੦, ਪਉੜੀ ੬) ਹ 


੬੪ ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਰੀਦ, ਨ ਗੱਲੀਂ ਹੋਵਣਾ ॥ 
ਸਾਬਰ ਸਿਦਕਿ ਸਹੀਦ, ਭਰਮ ਭਉ ਖੋਵਣਾ ॥ 


ਗੋਲਾ ਮੁਲ ਖਰੀਦ, ਕਾਰੇ ਜੋਵਣਾ | 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੁਖ ਨ ਨੀਂਦ, ਨ ਖਾਣਾ ਸੋਵਣਾ ॥ ਹ 

ਪੀਹਣਿ _ ਹੋਇ ਜਦੀਦ ਪਾਣੀ ਢੌਵਣਾ | ਹ 

ਰ ਪਖ ਦੀ ਡਾਗੀਦ, ਪਗ ਮਲਿ ਧੋਵਣਾ | ਰ 

ਮਾ ਸਵਕ ਹੋਇ ਸੰਜੀਦੁ, ਨ ਹੱਸਣੂ ਰੋਵਣਾ ॥ ਰ 
ਹ ਲੀ ਦਰ ਦਰਵੰਸ ਰਸੀਦ, ਪਿਰਮ ਰਸੁ ਭੋਵਣਾ | 
ਹ ਚੰਦ ਮੁਮਾਰਖਿ _ ਈਦ _ ਪੁੱਗਿ _ਖਲੋਵਣਾ _॥ 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੩, ਪਉੜੀ ੧੮) ਰ 
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ਦੱ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਥਿ ਸਕਥ ਹਨਿ, _ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ | 
ਪਾਣੀ ਪੱਖਾ ਪੀਹਣਾ, ਪੈਰ ਧੋਇ ਚਰਣਾਂਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਿਖਿ ਪੋਥੀਆਂ, ਤਾਲ ਮਿ੍‌ਦੰਗ ਰਬਾਬ ਵਜਾਵੈ | 


ਪਾਰਸ ਪਰਸਿ ਅਪਰਸਿ ਹੋਇ, ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਧਨ ਹੱਥ ਨ ਲਾਵੈ | 
ਗੁਰਸਿਖ ਗੁਰਸਿਖ ਪੁਜਕੈ, ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ॥ 
ਆਪ ਗਵਾਇ, ਨ ਆਪੁ ਗਣਾਵੇ | 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੬, ਪਉੜੀ ੧੨) 


# ਉੱਤਮ ਮੱਧਮ ਨੀਚ ਲਖ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਨੀਚਹੁੰ ਨੀਚ ਸਦਾਏ ॥ 
ਪੈਰੀਂ ਪੈ ਪਾਖਾਕ ਹੋਇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਰਸਿਖ ਆਪੁ ਗਵਾਏ | 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਭਉ ਭਾਉ ਕਰਿ, ਸੇਵਕ ਸੇਵਾ ਕਾਰ ਕਮਾਏ | 

' ਮਿੰਠਾ ਬੋਲਣ ਨਿਵ ਚਲਣ, ਹੱਥਹੁੰ ਦੇ ਕੈ ਭਲਾ ਮਨਾਏ ॥ 
ਸਬਦਿ ਸੁਰਤਿ ਲਿਵਲੀਣ ਹੋਇ, ਦਰਗਹ ਮਾਣ ਨਿਮਾਣਾ ਪਾਏ ॥ 
ਚੱਲਣੁ ਜਾਣਿ ਅਜਾਣੁ ਹੋਇ, ਆਸਾ ਵਿਚਿ ਨਿਰਾਸ ਵਲਾਏ ॥ 

ਸਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਖ ਫਲੂ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ | 
_ (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੮, ਪਉੜੀ ੧੪) 


| 
ਹੈ ਆ ਧਿਗ ਸਿਰ ਜੋ ਗੁਰ ਨਾ ਨਿਵੈ, ਗੁਰੁ ਲਰੀ ਨ ਚਰਣੀ ॥ 
ਧਿ੍‌ਗ ਲੋਇਣ ਗੁਰ ਦਰਸ ਵਿਣ, ਵੇਖੈ ਪਰ ਤਰਣੀ ॥ 
ਧਿਗ ਸਰਵਣ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਣ, ਸੁਣ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਰਣੀ ॥ 
ਧ੍ਰਿਗ ਜਿਹਬਾ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਵਿਣ, ਹੋਰ ਮੰਤੁ ਸਿਮਰਣੀ ॥ 
ਵਿਣ ਸੇਵਾ ਧਿ੍‌ਗ ਹੱਥ ਪੈਰ, ਹੋਰ ਨਿਹਫਲ ਕਰਣੀ ॥ 
ਪੀਰ ਮੁਰੀਦਾ ਪਿਰਹੜੀ, ਸੁਖ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਰਣੀ ॥ 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੭, ਪਉੜੀ ੧੦) 
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੪ ਗੁਰਸਿਖਾ ਗੁਰਸਿਖ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਕਰਿ ਸੇਵ ਸੁਖ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਤਪੜ ਝਾੜ ਵਿਛਾਇ ਧੂੜੀ ਨਾਇਆ ॥ 
ਕੌਰੇ ਮੱਟ ਅਣਾਇ ਨੀਰੁ _ਭਰਾਇਆ _ ॥ 
ਆਣਿ ਮਹਾ ਪਰਸਾਦੁ ਵੰਡ ਖੁਆਇਆ ॥ 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੦, ਪਉੜੀ ੧੦) 


# ਗੁਰਸਿਖ ਭਲਕੇ ਉਠ ਕਰਿ ਅੰਮਿਤ ਵੇਲੇ ਸਰੁ ਨਾਵੰਦਾ ॥ 
ਗੁਰੁ ਕੈ ਬਚਨ ਉਚਾਰਿ ਕੈ, ਧਰਮਸਾਲ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਕਰਦਾ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚਿ ਜਾਇ ਕੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪੀਤਿ ਸੁਣੰਦਾ ॥ 
ਸੰਕਾ ਮਨਹੁੰ ਮਿਟਾਇਕੈ, ਗੁਰੁਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰੰਦਾ ॥ 
ਕਿਰਤ ਵਿਰਤਿ ਕਰ ਧਰਮੁ ਦੀ, ਲੈ ਪਰਸਾਦ ਆਣ ਵਰਤੰਦਾ ॥ 
ਗੁਰੁ ਸਿੱਖਾਂ ਨੋ ਦੇਇ ਕਰਿ, ਪਿਛੋ ਬਚਿਆ ਆਪ ਖਵੰਦਾ ॥ 
ਕਲੀਕਾਲ ਪਰਗਾਸ ਕਰਿ, ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਚੇਲਾ ਗੁਰੁ ਸੰਦਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖ ਗਾਡੀ ਰਾਹੁ ਚਲਦਾ ॥ ਰ 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੪੦, ਪਉੜੀ ੧੧) 


ਸ਼ਬਦ ਸੁਨੈ ਗੁਰੁ ਹਿਤ ਚਿਤ ਲਾਇ ॥ 
ਗਯਾਨ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੁ ਸੁਨੈ ਸੁਨਾਇ ॥ 
ਵਿਸ਼ਹਾਸ ਪੀਤਿ ਗੁਰੁਸ਼ਬਦ ਜੁ ਧਰੇ ॥ 
ਗੁਰੂ ਕਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿਤ ਉਠ ਪਰ ॥ 
ਗੁਰੁਸਿੱਖ ਸੇਵ ਕਰੈ ਚਿਤ ਲਾਇ ।॥ 
ਆਪਾ ਮਨ ਕਾ ਸਗਲ  ਮਿਟਾਇ ॥ 
ਐਸੇ ਗੁਰੁਸਿਖ ਸੇਵਕੀ ਮਮਹਿ ਪਹੂਚੈ ਆਇ ॥ 
ਸੁਨਹੁ, ਨੰਦ ! ਚਿਤ ਦੇਇਕੈ ਮੁਯਤਿ ਵੈਕੁੰਠੈ ਜਾਇ ॥ 

(ਤਨਖਾਹ ਨਾਮਾ, ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ) 
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1 ਹ 
ਊਂ ਹਿ 
1 [ 
੧ 2 ਸੇਵਾ” ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਤੇ ਟਿਕਾਅ ਮੰ 
੧ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਓਮਾਹਾ ਪ੍ਰਫੁਲਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। " 
& % ਸੇਵਾ” ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਕੇਵਲ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨੀਅਤ ਸਿ 
੧ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ। ਸਗੋਂ ਸਮੁੱਚੀ ਧਰਤਿ ਉਤੇ “ਸੇਵਾ” ਕੀਤੀ ਜਾ ੧ 
] _ ਸਕਦੀ ਹੈ। [ 
][ 9 'ਸੇਵਾ' ਕਿਸੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਧਰਮ ਜਾਂ ਰੰਗ ਰੂਪ ਦੇ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਹੀ 
੩ _ ਨੰਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਮੁੱਚੀ ਲੁਕਾਈ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਾਡਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੈ। ਮੰ 
1 9 ਸੇਵਾ ਕੇਵਲ ਲੰਗਰ, ਜਲ, ਸਫਾਈ ਆਦਿ ਦੀ ਹੱਥੀਂ ਸੇਵਾ “ 
] _ ਜਾਂ ਦਾਨ ਪੁਨ ਦੀ ਮਾਇਕ ਸੇਵਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੇ ਊ 
ਅਰਥ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਨ। ੧ 
੍ 9 ਵੇਖ ਕਿ ਅਣਡਿੱਠ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਬੋਲ ਕੁਬੋਲ ॥ 
੧ ਸਹਾਰਨੇ ਤੇ ਵੈਰ ਨਾ ਰੱਖਣਾ ਵੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਬੁਰੇ ਦਾ ਭਲਾ 1 
] ਕਰਨਾ ਵੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। __ | 
ਹੀ % ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਵੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਮ 
[ ਹਨ। ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸ਼ਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (ਪੰਨਾ 223)।ਸ਼ਬਦ 7 
੧ _ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ੍ 
| ਦਾ ਸਵਾ ਵਾ %ਨਾਈਏ/ | 
ਰ੍ ੬<੨੧<੦੦੬੦੫੦੦੬। 
ਡਿਸ 


੩ 


ਲਾ 5॥ 58000 1801 50ਮ। 21 €09) __ 1੧3101912003/(0011੧.60ਉ 


““ਜਦਾ ਸਦਾ ਕਰ ਚਾਕਰੀ”? 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫ 


# 


ਸੋਈ ਧਿਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਸਿਰਿ ਸਾਹਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੁ ॥ 
ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਕਰਿ ਆਸ ਮਨ ਜਿਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
ਸਭਿ ਸਿਆਣਪਾ ਛਡਿ ਕੈ, ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹੁ ॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਜਪਿ ਨਾਉ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਇ ਤੂੰ ਗੁਣ ਗੋਇਦ ਨਿਤ ਗਾਉ ॥ 
ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਮਨਾ, ਜਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਘਣਾ, ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਹੋਇ ਨਿਰਮਲਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ਤਿਸੁ ਆਰੈ ਕਰਿ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ਤਾਂ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਸਿ ॥ ਰ 
ਬਹੁਤੇ ਬਹੁਤੁ ਵਖਾਣੀਐ ਉਚੋ ਉਚਾ ਥਾਉ ॥! 
ਵਰਨਾ ਚਿਹਨਾ ਬਾਹਰਾ, ਕੀਮਤਿ ਕਹਿ ਨ ਸਕਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਮਇਆ ਕਰਿ ॥ ਸਚੁ ਦੇਵਹੁ ਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥ 
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